

	[image: ]
	FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA

	
	JOB SHEET (PERAWATAN RAMBUT DAN BADAN)

	
	Semester Genap
	                   Pedicure
	Jam pertemuan 300 menit

	
	No.JST/TBB/TRK/01
	Revisi : 01
	Tgl : 1 Maret 2018
	Hal 19 dari 16




1.Kompetensi: Perawatan Kuku tangan (manicure)
Mahasiswa dapat :
a. Melakukan perendaman kaki dengan desinfektans
b. Melakukan diagnosa kuku kaki
c. Melakukan penghapusan cat kuku
d. Melakukan pengguntingan kuku
e. Melakukan pembentukan kuku dengan mengikir dan mengamplas
f. Melakukan buffering
g. Melakukan perendaman/penyikatan kuku
h. Melakukan pembersihan kutikula kuku
i. Melakukan scrub pada kaki
j. Melakukan aplikasi massage pada kaki
k. Melakukan aplikasi masker
l. Melakukan aplikasi pengecatan kuku kaki

2.Sub Kompetensi

1. Melakukan perendaman kaki dengan desinfektans
2. Melakukan diagnosa kuku kaki
3. Melakukan penghapusan cat kuku
4. Melakukan pengguntingan kuku
5. Melakukan pembentukan kuku dengan mengikir dan mengamplas
6. Melakukan buffering
7. Melakukan perendaman/penyikatan kuku
8. Melakukan pembersihan kutikula kuku
9. Melakukan scrub pada kaki
10. Melakukan aplikasi massage pada tangan
11. Melakukan aplikasi masker
12. Melakukan aplikasi pengecatan kuku kaki


3. Dasar Teori 
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A. Persiapan Pribadi
1) Merapikan rambut
2) Melepas aksesoris
3) Menggunting kuku
4) Mengenakan jas kerja

B. Persiapan Alat dan Bahan
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LANGKAH KERJA
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